
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時／平成２９年１月１４日（土）・２１日（土）１０時～１２時 

      ※どちらか１日だけの参加も可能です。 

場 所／いきいき広場１階 会議室Ａ 

受講料／無料 

内 容／【14 日】 

① 寸劇「こんなこともボランティア！？」 

② 臨床心理士に会話のコツを学ぼう！（講師：松井朋子氏） 

【21 日】活躍中のボランティアさんに学ぼう！ 

① 伊勢型紙を使って切り絵でしおりを作ろう！ 

（ボランティア：板倉ふじ恵さん） 

② 宅老所食事作りボランティアさん直伝！ 

いちご大福を作って食べよう♪ 

（ボランティア団体：たんぽぽ） 

アイシンさわやかふれあい講座 

 

《内容について》 

１日目は、日常におけるほんの些細なことがボランティアにつながっていることを寸劇

を通して知っていただきます。そして、初対面の人とコミュニケーションを取る方法や、

会話を続けるためのマナーや心がけを臨床心理士さんとみんなで楽しく学びましょう。 

２日目は、現在活躍中のボランティアさんが、どのようなボランティアをしているかを

体験するために「しおり」や「いちご大福」を作って、お茶をしながらボランティアにつ

いてお話しましょう。 

【申込期間】１２月１日（木）～１月１３日（金） 

【申込方法】窓口・電話・ＦＡＸ（裏面）・メールにてお申込ください。 

【申 込 先】高浜市社会福祉協議会 ボランティアひろばセンターてとてとて 

      電話：（0566）52-９８８２ ＦＡＸ：（0566）52-4100 

      メール：tetotetote@takahama-shakyo.or.jp 

「初対面の人との会話が苦手！」、「会話が続かない！」こんな悩みありませんか？ 

今ボランティアに興味がない方も、ボランティアをしたいけど一歩を 

踏み出せない方も、どなたでもお気軽にご参加下さい！ 

 

板倉さんは、伊勢型紙を使った影絵紙芝居を宅老所

で披露して下さっているボランティアさんです。 

毎日市内の宅老所では、ボランティアさんがおいし

いお食事を作って下さっています。 

レンジで 

チン！ 



 

 

 

 

高浜市社会福祉協議会 ボランティアひろばセンターてとてとて 宛 

ＦＡＸ：（0566）52-4100 

 

ふりがな  

氏名  

電話番号  

受講日 

※１日だけの参加をご希望の方は、どちらかに○を付けて下さい。 

１４日（土）  ・  ２１日（土） 

 

 

 

■会場案内図 

 

※入口は、建物の外側にありますので、ご注意下さい。 
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